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PERFIL PROFESIONAL 

Médico estomatólogo con formación especializada en medicina dental del sueño, enfocado en 

el diagnóstico y tratamiento del ronquido y los trastornos respiratorios del sueño mediante 

dispositivos de avance mandibular y abordaje interdisciplinario. Director Clínico y Co-fundador 

de Dream Link – Clínica en Atención a los Trastornos Respiratorios del Sueño (2018). Docente 

activo en programas de formación profesional, con experiencia clínica en adultos y colaboración 

en protocolos de atención integral del paciente con apnea obstructiva del sueño. 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Médico Estomatólogo – Universidad Autónoma de Aguascalientes (UAA) 

FORMACIÓN EN MEDICINA DEL SUEÑO 

• Taller: Manejo Odontológico del Ronquido y Síndrome de Apnea Obstructiva del Sueño — 

2017 

• Diplomado en Odontología en Medicina del Sueño — AMMDS — 2021 

• Taller: Trastornos Respiratorios del Sueño en Niños — Respira, Duerme, Sonríe — 2022 

• Mastery Program — Orofacial Sleep Consortium — Aguascalientes — 2025 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Director Clínico y Co-fundador – Dream Link – Clínica en Atención a los Trastornos Respiratorios 

del Sueño 

Aguascalientes, México 

2018 – presente 

• Atención integral a pacientes con ronquido y síndrome de apnea obstructiva del sueño 

• Implementación de protocolos de diagnóstico interdisciplinario 

• Tratamiento con dispositivos de avance mandibular (DAM) 

• Seguimiento clínico, adherencia terapéutica y educación del paciente 



• Colaboración con médicos del sueño, ORL y cardiólogos 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

Docente – Academia Mexicana de Medicina Dental del Sueño (AMMDS) 

2023 – a la fecha 

• Impartición de módulos teórico-prácticos en medicina dental del sueño 

• Formación de odontólogos en el uso clínico de dispositivos de avance mandibular 

• Asesoría en casos clínicos de ronquido y apnea obstructiva del sueño 

LOGROS PROFESIONALES DESTACADOS 

• Tratamiento exitoso de más de 500 pacientes con trastornos respiratorios del sueño 

mediante dispositivos de avance mandibular y seguimiento estructurado. 

• Desarrollo de flujos clínicos propios con poligrafía respiratoria, titulación progresiva de DAM 

y manejo de terapia combinada CPAP + DAM. 

• Implementación de protocolos interdisciplinarios de evaluación clínica (historia médica 

ampliada, análisis orofacial, criterios de selección de pacientes y seguimiento terapéutico). 

• Integración de la poligrafía respiratoria domiciliaria como herramienta diagnóstica en la 

práctica odontológica. 

• Co-creación de una clínica especializada (Dream Link) enfocada exclusivamente en 

trastornos respiratorios del sueño, con posicionamiento regional en Aguascalientes. 

• Formación de odontólogos en medicina dental del sueño a través de programas académicos 

y docencia continua en la AMMDS. 

ÁREAS DE ENFOQUE CLÍNICO 

• Medicina dental del sueño 

• Ronquido primario 

• Síndrome de apnea obstructiva del sueño (SAOS) 

• Dispositivos de avance mandibular (DAM) 

• Abordaje interdisciplinario del paciente con TRS 

• Evaluación clínica orofacial y estructural 

• Educación y adherencia terapéutica del paciente 


