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PERFIL PROFESIONAL

Médico estomatdlogo con formacién especializada en medicina dental del suefio, enfocado en
el diagndstico y tratamiento del ronquido y los trastornos respiratorios del suefio mediante
dispositivos de avance mandibular y abordaje interdisciplinario. Director Clinico y Co-fundador
de Dream Link — Clinica en Atencidn a los Trastornos Respiratorios del Suefio (2018). Docente
activo en programas de formacién profesional, con experiencia clinica en adultos y colaboracién
en protocolos de atencién integral del paciente con apnea obstructiva del suefio.

FORMACION ACADEMICA
Médico Estomatdlogo — Universidad Auténoma de Aguascalientes (UAA)

FORMACION EN MEDICINA DEL SUENO

e Taller: Manejo Odontoldgico del Ronquido y Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio —
2017

e Diplomado en Odontologia en Medicina del Suefio — AMMDS — 2021

e Taller: Trastornos Respiratorios del Suefio en Nifios — Respira, Duerme, Sonrie — 2022

e Mastery Program — Orofacial Sleep Consortium — Aguascalientes — 2025

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Director Clinico y Co-fundador — Dream Link — Clinica en Atencidn a los Trastornos Respiratorios
del Suefio

Aguascalientes, México

2018 — presente

e Atencidn integral a pacientes con ronquido y sindrome de apnea obstructiva del suefio
e Implementacion de protocolos de diagndstico interdisciplinario

e Tratamiento con dispositivos de avance mandibular (DAM)

e Seguimiento clinico, adherencia terapéutica y educacién del paciente



e Colaboracién con médicos del suefio, ORL y cardiélogos

EXPERIENCIA DOCENTE

Docente — Academia Mexicana de Medicina Dental del Sueiio (AMMDS)
2023 —ala fecha

e Imparticién de mddulos tedrico-practicos en medicina dental del suefio
e Formacion de odontdlogos en el uso clinico de dispositivos de avance mandibular
e Asesoria en casos clinicos de ronquido y apnea obstructiva del suefio

LOGROS PROFESIONALES DESTACADOS

e Tratamiento exitoso de mas de 500 pacientes con trastornos respiratorios del suefio
mediante dispositivos de avance mandibular y seguimiento estructurado.

e Desarrollo de flujos clinicos propios con poligrafia respiratoria, titulacidon progresiva de DAM
y manejo de terapia combinada CPAP + DAM.

e Implementacion de protocolos interdisciplinarios de evaluacion clinica (historia médica
ampliada, analisis orofacial, criterios de seleccion de pacientes y seguimiento terapéutico).

e Integracidn de la poligrafia respiratoria domiciliaria como herramienta diagndstica en la
practica odontoldgica.

e Co-creacion de una clinica especializada (Dream Link) enfocada exclusivamente en
trastornos respiratorios del suefio, con posicionamiento regional en Aguascalientes.

e Formacidn de odontdlogos en medicina dental del suefio a través de programas académicos
y docencia continua en la AMMDS.

AREAS DE ENFOQUE CLiNICO

e Medicina dental del suefio

e Ronquido primario

e Sindrome de apnea obstructiva del suefio (SAQS)
e Dispositivos de avance mandibular (DAM)

e Abordaje interdisciplinario del paciente con TRS
e Evaluacidn clinica orofacial y estructural

e Educacién y adherencia terapéutica del paciente



